
 

 

開講専攻 授 業 科 目 担 当 教 員 
必修 
選択 
の別 

単位数

看護学 

３セメスター 月・１ 
老年看護学原論 川原 礼子 必修 １ 

授業題目 高齢者の全人的理解 

授業科目の目的・概要及び到達目標等 
 

目的・概要 

老い（老化）とは何かを身体的・心理的・社会的側面から考察し、高齢者を全人的に理解できるため

の知識を習得する。また、高齢者の家庭や社会における役割および健康レベルに応じた援助方法を学ぶ。

 

到達目標 

 １）加齢による身体的、心理的・社会的変化を理解し、老年期にある対象者の身体的・心理的・社会

的特徴を考察できる 

 ２）わが国の高齢者に関わる保健・医療・福祉システムの理念と社会構造を理解する 

 ３）高齢者の人権や倫理にかかる諸問題とその捉え方を知る 

４）老年看護学の理念や看護過程を展開していくための基礎的考え方を知る 

 
授業計画 
 
第１回 4/10  老いとは何か－加齢による心理的・社会的変化、ライフステ－ジとしての老年期 

第２回 4/17  老いとは何か－加齢による身体的変化と老年病の特徴および老年看護の特徴 

第３回 4/24  わが国の高齢者に関わる保健・医療・福祉システムと介護保険 

第４回 5/1   老年保健とヘルスプロモーション 

第５回 5/8   高齢者の人権と倫理および性に関する問題、高齢者と家族およびソ－シャルサポ－

トシステム、ターミナルケア 

第６回 5/15  老年看護の理念および高齢者の看護過程における特徴 

第７回 5/22  試験 

 

成績評価の方法及び基準 
 

 成績評価は、出席状況と筆記試験の結果にて行う。出席状況は重要視したい。 

 
教科書・参考書 
 

 教科書： 

１）「新体系看護学 26 老年看護学① 老年看護概論・老年保健」鎌田ケイ子・川原礼子 編集（メ

ヂカルフレンド社） 

２）「新体系看護学 27 老年看護学② 健康障害をもつ高齢者の看護」鎌田ケイ子・川原礼子 編集

（メヂカルフレンド社） 

 ３）「厚生の指標 国民衛生の動向」（厚生統計協会） 
 
 参考書：「事例で学ぶ老年看護学」川原礼子・和島早苗 編集（メヂカルフレンド社） 
 


