
 
 

開講専攻 授 業 科 目 担 当 教 員 
必修 
選択 
の別 

単位数

看護学 

４セメスター 水・３，４ 
地域看護方法論Ⅰ 瀬川 香子 必修 ２ 

授業題目 地域の健康問題の明確化と地域ケアシステムの構築 

授業科目の目的・概要及び到達目標等 
 
個人の健康問題を社会的側面からとらえなおし、地域の健康問題として解決を図る地区活動論の基本

的知識と方法について学習する。 
とくに、地域の健康問題の明確化については演習を通して理解を深めるとともに、地域看護活動の特

徴である組織的問題解決方法について考察し、個別ケアからネットワーク形成、そして地域ケアシステ

ムの構築、健康なまちづくりへと連動する地域看護活動の実際について学習する。 
 
 

授業計画 
 

  第１回 地域特性、地域集団の特徴の把握 

  第２回 地域における健康問題解決過程／地域看護活動の展開過程 

  第３回 地域診断の概念と理論モデル 

  第４回 情報収集とアセスメント 

  第５回 優先順位と計画立案 

  第６回 目標の明確化と合意形成 

  第７回 地域看護活動の実践と評価 

  第８回 地域診断と組織的問題解決の実際 

  第９回 地域診断演習① 

第１０回 地域診断演習② 

第１１回 地域診断演習③ 

第１２回 地域ケアシステムの形成と発展過程 

第１３回 ネットワークの形成と地域ケアコーディネーション 

第１４回 地域ケアコーディネーションの実際 

第１５回 試験 

 

 
成績評価の方法及び基準 
 

出席状況、演習レポートおよび筆記試験を総合的に判断して評価する 

 （出席点：20％、レポートおよび筆記試験：80％） 

 
教科書・参考書 
 

教科書：最新保健学講座 地域看護学総論①、地域看護学総論② （メヂカルフレンド社） 

参考書：その都度、指示する 

 


